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Haapajärven kaupungin opiskeluhuoltosuunnitelma on ollut voimassa 
1.8.2023 alkaen. Opetussuunnitelmien muutokset, jotka astuvat voimaan 
1.8.2026 alkaen, ovat tuoneet päivitystarpeen paikalliseen kaupungin 
sivistyspalvelujen opiskeluhuoltosuunnitelmaan. 
 
Muutokset: 

• päivitetty lukuvuoden 2026 - 2027 arvio opiskeluhuollon 
henkilöstöresursseista 

• päivitetty nikotiinituotteita käsitteleviin lukuihin tupakan vastikkeet 
• päivitetty erityinen tuki oppilaskohtaiseksi tueksi 
• lisätty liikunnallisen elämäntavan edistäminen 

opetussuunnitelmamuutoksesta 
• lisätty lääkehoitosuunnitelma  

Lisäykset liittyen 1.8.2026 voimaan tulevaan opetussuunnitelmaan 
(lisäykset kursiivilla): 
3.2.1 Oppilaiden ja kouluyhteisön hyvinvoinnin, terveyden ja turvallisuuden 
seuraamisen käytännöt ja keskeiset tulokset 
Liikunnan Move!-testit tehdään 5. ja 8. -luokkalaisille joka vuosi. Move! on 
fyysisen toimintakyvyn valtakunnallinen mittaus- ja palautejärjestelmä, 
jonka keskeisenä tarkoituksena on kannustaa omatoimiseen fyysisestä 
toimintakyvystä huolehtimiseen. Move!-mittaustuloksia hyödynnetään 
esimerkiksi koulujen liikunnanopetuksessa, liikunnallisen elämäntavan 
edistämisessä, kouluterveydenhuollon järjestämissä terveystarkastuksissa 
sekä valtakunnallisten, alueellisten ja paikallisten hyvinvointitoimenpiteiden 
suunnittelussa, seurannassa ja arvioinnissa. 

 
3.2.2 Koulukohtaisen opiskeluhuoltoryhmän johtaminen, kokoonpano ja 
toimintatavat: 
Kokoontumisissa suunnitellaan koulun tarpeiden pohjalta tulevaa 
opiskeluhuollollista toimintaa, joita ovat esimerkiksi koulun sisäisen 
yhteisöllisyyden kehittäminen, turvallisuuden edistäminen, kiusaamisen 
vastainen toiminta sekä yhteistyö eri järjestöjen ja yhteistyötahojen kanssa. 
Kokouksissa käsitellään erilaisia teemoja, kuten liikunnallisen elämäntavan 
edistämistä, vuorovaikutusta ja monipuolista työskentelyä, osallistumista ja 
demokraattista toimintaa, vastuuta ympäristöstä ja kestävään 
tulevaisuuteen suuntautumista, yhdenvertaisuutta ja tasa-arvoa sekä eri 
kulttuurien näkymistä kouluarjessa. Suunnittelussa hyödynnetään mm. 
kouluterveyskyselyn, Kiva-kyselyn ja muiden tehtyjen kyselyiden tuloksia. 
Suunniteltua toimintaa toteutetaan koulun arjessa mm. eri oppiaineiden 
tunneilla, päivänavauksissa, koulun yhteisissä tilaisuuksissa ja 
vanhempainilloissa. Lukuvuoden päättyessä toimintaa arvioidaan ja 
kehitetään edelleen. 

 
Lisätty tieto lääkehoitosuunnitelmasta: 
Oppilaan koulupäivän aikaisen erityisruokavalion tai lääkityksen 
ilmoittamisen käytänteet 
Haapajärven sivistyspalveluilla on Pohteen kanssa yhteistyössä tehty 
lääkehoitosuunnitelma. Sen lisäksi jokaisella koululla on koulukohtainen 
lääkehoitosuunnitelma. Lääkityksen ja sairauksien vaatiman hoidon 



järjestämiseksi tehdään yhteistyötä ja suunnitelmia oppilaan, huoltajan ja 
kouluterveydenhuollon kanssa. Tarvittaessa yhteistyöhön osallistuu koulun 
henkilökuntaa tai erikoissairaanhoidon edustajia. Terveydenhoitaja tai 
luokanopettaja/-valvoja tiedottaa oppilaan sairauksista tai lääkityksestä 
huoltajan luvalla niille koulun henkilökunnan jäsenille, joiden on tarpeen 
tietää asiasta.   

 
 Valmistelija/lisätietoja: Nivala Hanna p. 044 4456 231, Saaranen Jari p. 044 4456 236, 

Eilola Merja p. 044 4456 247 
 
Päätösehdotus Sivistyslautakunta hyväksyy päivitetyn Haapajärven kaupungin 

opiskeluhuoltosuunnitelman ja se tulee voimaan 1.8.2026 alkaen. 
 
 

Päätös Hyväksyttiin.  
 


